Piante micorrizate di carciofo: fenoli totali e attivita antiossidante nei capolini. by LAZZERINI, EDDI
 
 
Università di Pisa 
Facoltà di Agraria 
 
Laurea Magistrale in 
“Biotecnologie Vegetali e Microbiche” 
 
Tesi di Laurea 
 
 
Piante micorrizate di carciofo: fenoli totali e attività 
antiossidante nei capolini 
 
           
 
CANDIDATA:                                                                                   RELATORI:  
 





                                                                                                            Prof. Piero Picciarelli     
 
 
                                                                                    
                                                                                              
                                                                                         CORRELATORE: 
                                                   
















1. I POLIFENOLI……………………………………………………….………………...8  
1.1 Varietà strutturali e funzione dei polifenoli………………………………………….....8 
1.2 Il metabolismo fenilpropanoide………………………………………………………..11 
1.3 I Flavonoidi…………………………………………………………………………….14 
1.4 Gli Stilbeni……………………………………………………………………………..16 
1.5 Le Lignine e i Lignani………………………………………………………………….16 
1.6 I Tannini………………………………………………………………………………..17 
1.7 Gli Idrossicinnamati……………………………………………………………………18 
1.8 Biosintesi dell’acido clorogenico………………………………………………………20 
1.9 Diffusione degli acidi clorogenici in alimenti di origine vegetale……………………..23 
1.10 Ruolo fisiologico degli acidi clorogenici nelle piante superiori………………………25 
1.11 Proprietà biologiche dei polifenoli…………………………………………………….26 
2. STRESS OSSIDATIVI E ANTIOSSIDANTI NELLA DIETA…………………........31 
3. IL CARCIOFO…………………………………………………………………………..35 
3.1 Caratteristiche botaniche e varietali…………………………………………………......35 
3.2 Storia e studi filogenetici………………………………………………...........................38 
3.3 Coltivazione attuale………………………………………………………………………41 
4. ATTIVITA’ BIOLOGICHE DEGLI ESTRATTI DI CARCIOFO………………......42  
5. MICORRIZE ARBUSCOLARI……………………………………………………........50 
5.1 Pianta ospite e simbiosi fungina………………………………………………………......56  
5.2 Sviluppo e struttura della simbiosi……………………………………………………......57  
5.3 Assorbimento di nutrienti e trasporto alla pianta ospite…………………………………..58 
 2
5.4 Trasporto di carbonio al fungo simbionte……………………………………................59  
5.5 Effetti non nutrizionali dei funghi arbuscolari………………………………………….60  
6. EFFETTI DELLE MICORRIZE ARBUSCOLARI SUL METABOLISMO….......62 
7. MICORRIZE ARBUSCOLARI NELLE COMPOSITE…………………………….67  
8. APPLICAZIONI BIOTECNOLOGICHE DEI FUNGHI AM……………………....69  
8.1 Utilizzazione della biodiversità dei funghi……………………………………………...69  
8.2 Selezione di isolati infettivi ed efficienti………………………………………………..70  
8.3 Produzione dell’inoculo e tecnica di inoculazione……………………………………...71 
9. SCOPO DELLA TESI………………………………………………………………….73 
10. MATERIALI E METODI……………………………………………………….……77 
10.1 Schema sperimentale…………………………………………………………………..77  
10.2 Materiale biologico e campionamenti…………………………………………………79  
10.3 Reagenti chimici e strumentazioni impiegate…………………………………………81  
10.4 Preparazione degli estratti…………………………………………………………….81 
10.5 Analisi del contenuto di fenoli totali (TPC)…………………………………………..83 
10.6 Analisi dell’attività antiossidante (ARP)……………………………………………...85 
10.7 Elaborazione statistica………………………………………………………...............89  
11. RISULTATI……………………………………………………………………….…..90   
11.1 Produzione di capolini centrali al I° anno in campo………………………………….90 
11.2 TPC e ARP dei capolini centrali al I° anno in campo………………………………...91 
11.3 Colonizzazione micorrizica al II° anno in campo…………………………………….96 
11.4 Produzione di capolini secondari al II° anno in campo………………………………97 
11.5 TPC e ARP dei capolini secondari al II° anno in campo……………………………..99 
12. DISCUSSIONE……………………………………………………………………….103 
13. BIBLIOGRAFIA………………………………………………………………….…..111 
14. RINGRAZIAMENTI…………………………………………………………………140  
 
